
            

Merci à nos commanditaires, encourageons-les !!!! 

 

 

 

 
613-443-3303 

centreurgelforget@outlook.com  

 
 

 

 

 
Promouvoir la jeunesse et la 

francophonie 
Il y a une place pour vous parmi nous 

richelieuembrun@gmail.com  

Conseil 6301 /   613-806-2063 
Daniel Cardinal/Grand Chevalier 

 
 

 

 

 
Mathieu Blanchard, Président 
Embrun.optimiste@gmail.com 

 

 
           Head Office 

     info@coalwater.ca 
          613-515-3378 

 
 

 
 

 

Prenez rendez-vous avec un 
conseiller! Caisse Desjardins 

Ontario 1 833 DESJ-ONT (1 833 
337-5668) 

desjardins.com/ontario 

 

 

 
613-443-3482 

www.chezlilipartyrentals.ca 

 

 
 

 

 
 

  

 

 

 
 

 
 
 

 
Merci à nos commanditaires, encourageons-les !!!! 

 

 
195 Bay Street, Embrun, ON 

613-443-3090 

   
  

 

 

 
 

 
 

DISPONIBLE 

613-443-5110 

 

Telephone: 613.443.3575 
E-mail:info@oligogroup.com jdvldicaire@gmail.com 

Surprenant 
613-443-5157 

 
 

 

 
 
 

info@embrunenergie.com 
613-978-0452 

 
 
 

 

  

 

 

 

Paroisse St-Jacques 
1041, rue Notre-Dame, C.P. 100 

Embrun, Ontario K0A 1W0 
Téléphone : 613-443-2817 

 
Courriel: paroissestjacques@rogers.com 
Page web: www.paroissestjacques.com 

 

BUREAU: Ouvert durant la semaine 
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h. 

 Fermé le vendredi. 

Accueil : 
Michel Pommainville, prêtre-curé 

Luc Richer, Marcel Givogue, diacres 
Carole Leduc, secrétaire 

Daniel Cardinal, concierge 

 Notre bulletin paroissial du 22 février 2026 

 

 

 SERVICES LITURGIQUES POUR LE 28 FÉVRIER ET 1ER MARS 26          

 17 h 8 h 11 h 

Accueil Carmelle Lupien 

Malik Camara 

Réjean Papineau 

Héléne Lamoureux 

Claudette Lafleur 

Micheline Gauthier 

Servants  Ginette Rivet 

Denis Rivet 

Gérard Landry 

Joanne Landry 

Denise Groulx 

Micheline Gauthier 

 

Animateurs 

Lecteur/Lectrices 

Margaret Rondeau 

Tania Kami 

Denis Ménard 

Sylvain Maurais 

Lisette Jean-Louis 

Espérance Nkgenge-VOVO 

Ministres de 

Communion 

Margaret Rondeau  

Noëlla Labonté 

Ginette Rivet 

 

 

Sylvain Maurais 

Laurier Lemieux 

Lisette Jean-Louis 

Claudette Lafleur 

Denise Groulx 

    

Célébrations Eucharistiques: 

Samedi 17 h, dimanche 8 h et 11 h (+ liturgie des enfants)  
À l’église: lundi 19 h, mercredi 19 h et 18 h 30 adoration du  

      Saint-Sacrement, jeudi 9 h  
Au Pavillon : 1er et 3e mardi du mois à 10 h 
Au Centre Urgel Forget : le 4e mardi du mois à 10 h  
 

SACREMENT DU BAPTÊME: 2e ou 4e dimanche du mois à 13 h, téléphonez pour 
détails. Le parrain ou la marraine doit être baptisé(e) et confirmé(e) catholique. 
 

SACREMENT DU MARIAGE 
Avant de faire des réservations (salle, repas, etc.) téléphonez pour un rendez-vous.   
 

SACREMENT DU PARDON: Sur semaine avant les messes ou sur rendez-vous.  
 

SACREMENT DES MALADES: Avertir si une personne est malade pour la visite à 
la maison. 
 

FUNÉRAILLES: En cas de décès, avisez la paroisse pour des arrangements 
funéraires. 

SERVICES PAROISSIAUX 

Administration (CAT):  
Laurier Lemieux, président (613-859-2879) 

Pastorale (CPP): 
Diane Bergeron, présidente (613-443-3212) 

Liturgie: Les membres du CPP. 

Comité du cimetière: 

Jean Brisson, président (613-769-1894) 

 

PROVERBE / CITATION : 
Tu es libre de semer ce que tu veux. 
Mais tu es obligé de récolter ce que tu as semé. 
 

BONNE NOUVELLE – 1ER Dimanche Du Carême A 
 
En ce premier dimanche du Carême, nous avons l’occasion de 
renouveler notre confiance dans le Seigneur Jésus et de marcher à sa 
suite sur le chemin vers Pâques.  Dans nos déserts, il nous assure de la 
victoire sur le mal en repoussant les tentations. 
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mailto:Embrun.optimiste@gmail.com
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mailto:info@embrunenergie.com
mailto:paroissestjacques@rogers.com
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Quêtes du 14 et 15 février 2026                                  
Collecte :  1465.00$ / Dîme :91.00$ Lampions et prions en église : 30.00$ / 
Réparation de l’Église : 50.00$ / Dons/Spéciale : 10.00$   Total : 1636.00 $     
Quêtes préautorisées par semaine:  1093.25$ 
 

Lampe du sanctuaire : Anita Brisson 
 
 

MERCI DE VOTRE GÉNÉROSITÉ 
 
 

 

Trois tentations 
 

 
Depuis mercredi dernier, nous sommes entrés dans le temps du Carême. Ils sont nombreux 
ceux et celles qui ne savent plus très bien ce que c’est. Beaucoup pensent d’abord aux 
privations : on jeûne… on ne mange pas de viande… Les enfants ajoutent qu’on ne mange 
pas de bonbons… 
+Oui, bien sûr, tout cela peut faire partie du Carême. Mais ces privations ne sont que des 
moyens. Le véritable but de ces quarante jours c’est de nous débarrasser. Notre seule priorité 
c’est Jésus mort et ressuscité. Quand on a compris cela, tout le reste est accessoire. Nous 
sommes invités à nous éloigner des bruits du monde et à nous libérer des bagages qui 
encombrent. Le Carême n’est pas une période de manque mais un temps de retrouvaille avec 
le Seigneur qui n’a jamais cessé de nous aimer. 
+Les textes bibliques de ce dimanche nous apportent un éclairage lumineux. Le récit de la 
Genèse (1ère lecture) nous dit que l’homme a été créé pour le bonheur, la paix et la joie. Dieu 
veut notre bien et celui de notre monde. Mais le tentateur cherche à nous détourner de Dieu. 
Il veut nous faire croire que Dieu a de mauvaises intentions sur nous. Ce n’est là que 
mensonge. Au désert, le peuple d’Israël a fait l’expérience de serpents venimeux. Le soupçon 
porté sur Dieu est un poison mortel qui empoisonne nos vies. 
+Aujourd’hui comme autrefois, le Seigneur nous voit nous enfoncer dans le péché et nous 
détourner de lui. En ce début du Carême, il nous adresse un appel solennel : « Revenez à 
moi de tout votre cœur… » C’est une supplication pressante de notre Dieu. Il ne veut que 
notre bonheur. Toute la bible nous dit qu’il est « tendre et miséricordieux, lent à la colère et 
plein d’amour, renonçant au châtiment ». Dieu n’est pas là pour nous punir mais pour nous 
sauver et nous combler de ses bienfaits. C’est avec lui que nous trouvons la joie d’être 
pardonnés. Et du coup, nous retrouvons l’intimité avec notre Dieu. Et nous pourrons rendre 
grâce pour cette merveille qu’il réalise dans notre vie. 
+Voilà ce chemin qui nous est proposé. Mais sur ce chemin, nous rencontrons la tentation. 
L’Évangile de ce jour nous dit que Jésus y a été affronté. Derrière ces tentations, il y a 
quelqu’un : La bible le nomme « le diable ». Il est celui qui cherche à faire tomber la personne. 
Il est présent dans toutes les luttes de notre vie et n’en démord pas. Jésus a été tourmenté 
par la faim. Mais il a refusé de céder à la tentation de posséder et de consommer. Il est le Fils 
bien-aimé du Père et il veut lui rester fidèle jusqu’au bout. Il répond par un rappel de la Parole 
de Dieu : « L’homme ne vit pas seulement de pain mais de toute parole qui sort de la bouche 
de Dieu… » 
+Jésus sait très bien qu’avec Satan, on ne peut pas dialoguer. Il choisit de se réfugier dans 
la Parole de Dieu. Nous l’avons entendu : Ce n’est pas seulement de pain que vit l’homme. 
Manger c’est vital. Être en accord avec Dieu est encore plus vital : « Tu ne tenteras pas le 
Seigneur ». Ne le provoque pas. À Dieu seul, tu rendras un culte… Ne te prosterne pas devant 
les idoles, devant les personnes et encore moins devant le diable. Ces tentations sont aussi 
appétissantes que le fruit défendu de la Genèse. À nous de choisir si nous voulons vivre en 
enfants de Dieu et être en relation de fraternité entre nous. Si nous choisissons de marcher à 
la suite du Christ, nous vivrons ; sinon c’est la jungle. 
+Jésus a résisté au tentateur et celui-ci a fini par le quitter. Le Seigneur nous montre comment 
faire face à toutes ses attaques. Il nous invite à nous réfugier, comme lui, dans la Parole de 
Dieu ; les Écritures nous ouvrent le cœur de Dieu. Leur méditation, leur mise en pratique 
auprès de nos frères et soeurs nous rapprochent de Dieu. C’est avec lui que nous trouverons 
force et courage dans notre lutte contre le mal. La Lumière de la Parole de Dieu nous est 
offerte pour éclairer notre vie. 
                                                                                                     (d’après un texte de l’abbé Jean Compazieu) 
                                                                  

CARÊME : Le pape Léon XIV nous dit : « Comme effort durant 40 jours, à s’abstenir 
de parole qui heurtent et blessent le prochain. 

 
NOS CÉLÉBRATIONS DE CETTE SEMAINE 

     
Samedi le 21 février, Saint Pierre Damien 
17h André Morin / son épouse Carmelle 
 Marie et Ernest Goulet / Denise et Patrick Fillion 
 Frères et sœurs Paquette / Ron et Louise 
 Roxanne Ménard / la famille 
 Hilaire et Yvette Lemieux / Normand et Mireille 
 Reynald et Thérèse Séguin / Normand et Mireille 
 Saint Frère André pour faveur obtenue 
 Karyline Wathier / Papa, Maman et Karina 
   
Dimanche le 22 février, 1e Dimanche de Carême 
8h Alcide Rochon / Sylvie et Paul Rochon 
 Familles Gibeault et Landry / Joane et Michel Le Voguer 
 Noël et Fernande Dinel / Noëlla, Michel et famille 
 Pour les âmes du purgatoire / Robert Rochon 
 

11h Pour les paroissiens et paroissiennes 
 Mathieu Leclerc / Parents et amis 
 Omer Bourdeau / Parents et amis 
 Madeleine Blanchard (10e) / la famille 
 Monique et Camille Lalonde / Lili et Larry 
 

Lundi 23 février, Saint Polycarpe   
19h Cécile Roy / Parents et amis 
 Isabelle Doran / Parents et amis 
 

Mardi 24 février, Bienheureuse Isabelle de France 
10h (Centre Urgel-Forget) 
 Léopold Bruyère / Parents et amis 
  

Mercredi 25 février, Saint Nestor de Pamphylie  
19h Marcel Nadeau / Parents et amis 
 Jonathan Patenaude / Parents et amis 
  

Jeudi 26 février, Saint Alexandre 
9h Jean-Maurice Gaudreau / Parents et amis 
 Florian Boulerice / Parents et amis 
 Nicole Lamoureux / Parents et amis 
  

Vendredi le 27 février, Saint Gabriel de L’Addolorata 
 
Samedi le 28 février, Saint Romain de Condat 
17h Jeannine Grégoire / Parents et amis 
 Maurice Piché / Parents et amis 
 Armand Brisson / Parents et amis 
 Florence Pommainville (45e) / la famille 
 Parents Goode / Ron et Louise 
 Ginette Brisson / Parents et amis 
 Clément Morin / Carmelle 
 Sylvie Benoit-Henri / ses sœurs Francine et Hélène 
 Familles défuntes Benoit et Blanchard / Francine 
   

Dimanche le 1er mars, 2e Dimanche de Carême 
8h Florian Boulerice / Parents et amis 
 Alice Leduc / Sylvie et Paul Rochon 
 Micheline Rochon / Robert Rochon 
 

11h Pour les paroissiens et paroissiennes 
 Joséphat Grégoire (46e) / Micheline Grégoire 
 Hubert Lafrance / ses frères et sœurs 
 Louise Ménard / Parents et amis 
 Pierrette Brisson (10e) / Martin 
 
 

 

 

 
 
Alors, Jésus lui dit : « Arrière, Satan! car il est écrit : C’est le Seigneur ton Dieu que 
tu adoreras, à lui seul tu rendras un culte. »  
 
FONDS DE L’ARCHEVÊQUE POUR L’AVANCEMENT DE LA MISSION : 21-22 février 
En ce premier dimanche du Carême, nous vous invitons à vous joindre à la quête pour les 
Œuvres diocésaines et missionnaires, qui soutient le Fonds de l’archevêque pour 
l’avancement de la mission. Votre générosité permet à notre archevêque de répondre 
rapidement et avec cœur aux besoins concrets et aux occasions qui font grandir la 
mission de l’Église, ici même, au sein de notre archidiocèse d’Ottawa–Cornwall. Chaque 
geste, aussi petit soit-il, contribue à faire rayonner la foi, à soutenir nos communautés et à 
porter la présence du Christ là où elle est la plus nécessaire.  
La majorité des dons demeure dans notre diocèse, soutenant l’évangélisation 
et ‘engagement communautaire, le ministère auprès des jeunes et des familles, 
l’éducation catholique et la pastorale universitaire, ainsi que d’autres œuvres de charité 
près de chez nous. 
Grâce à votre générosité, plus de 60 000 $ ont été amassés l’an dernier. Cette année, 
notre objectif est de 100 000 $. Merci de faire partie de la mission ! Utilisez le code QR 
pour faire un don en ligne ou visitez : ottawacornwall.ca/donations 
Sélectionnez : 
• Fonds : « Quêtes commandées » 
• Sous-fonds : « Œuvres diocésaines et missionnaires » 

 
STATISTIQUES :    

BAPTÊMES       SÉPULTURES /          MARIAGES 
                                 INHUMATIONS 

2025 31 49 3 

2024 39 44 2 

2023 47 37 1 

2022 38 40 2 

2021 49 34 1 

2020 43 55 2 
 

BESOIN DE TON AIDE – As-tu un petit peu de temps pour nous aider à la Paroisse St-
Jacques d’Embrun? 
 #1 – Nettoyer les objets liturgiques:   Nous cherchons une personne pour nettoyer les 
objets liturgiques. Cela prendra environ 10-15 minutes par mois. Si cela vous intéresse, 
appeler Elise au (613) 443-0588.  Merci beaucoup! 
#2 – Liturgie des enfants:   Aimerais-tu faire une différence auprès des jeunes de TA 
paroisse?  Nous avons besoin d'animatrices et d'animateurs pour aider à préparer la liturgie 
des enfants.  Aucun diplôme n'est requis pour aider à cette liturgie, seulement avoir gardé 
son cœur d'enfant.  Si tu veux faire une différence, tu peux contacter Diane au (613) 443-
3212 ou laissez ton nom au bureau paroissial au (613) 443-2817.  Merci d'avance de 
t'impliquer dans TA paroisse. 
 

AVIS AUX INTÉRESSÉS: 
La prochaine rencontre pour le Groupe de lecture «Croire et comprendre» des paroisses 
St-Jacques d'Embrun et de Ste-Thérèse d'Avila de Marionville, se tiendra le jeudi 26 
février 2026 de 19 h à 20 h 30, à la Salle Urgel Forget de la paroisse St-Jacques 
d’Embrun.  Tout le monde est invité.  
 

À NOS PRIÈRES : 
+ Monique Laplante née Brisson décédée le 16 février 2026 à l’âge de 77 ans, elle était 
l’épouse de Jean-Gilles Laplante.  Le service funéraire a eu lieu le 21 février à 11h en notre 
église.   

 


