
            

Merci à nos commanditaires, encourageons-les !!!! 

 

 

 

 
613-443-3303 

centreurgelforget@outlook.com  

 
 

 

 

 
Promouvoir la jeunesse et la 

francophonie 
Il y a une place pour vous parmi nous 

richelieuembrun@gmail.com  

Conseil 6301 /   613-806-2063 
Daniel Cardinal/Grand Chevalier 

 
 

 

 

 
Mathieu Blanchard, Président 
Embrun.optimiste@gmail.com 

 

 
           Head Office 

     info@coalwater.ca 
          613-515-3378 

 
 

 
 

 

Prenez rendez-vous avec un 
conseiller! Caisse Desjardins 

Ontario 1 833 DESJ-ONT (1 833 
337-5668) 

desjardins.com/ontario 

 

 

 
613-443-3482 

www.chezlilipartyrentals.ca 

 

 
 

 

 
 

  

 

 
 

 
 
 

 
Merci à nos commanditaires, encourageons-les !!!! 

 

 
195 Bay Street, Embrun, ON 

613-443-3090 

   
  

 

 

 
 

 
 

DISPONIBLE 

613-443-5110 

 

Telephone: 613.443.3575 
E-mail:info@oligogroup.com jdvldicaire@gmail.com 

Surprenant 
613-443-5157 

 
 

 

 
 
 

info@embrunenergie.com 
613-978-0452 

 
 
 

 

  

 

 

 

Paroisse St-Jacques 
1041, rue Notre-Dame, C.P. 100 

Embrun, Ontario K0A 1W0 
Téléphone : 613-443-2817 

Télécopieur : 613-443-1843 
 

Courriel: paroissestjacques@rogers.com 
Page web: www.paroissestjacques.com 

 

BUREAU: Ouvert durant la semaine 
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h. 

Fermé le vendredi. 

Accueil : 
Michel Pommainville, prêtre-curé 

Luc Richer, Marcel Givogue, diacres 
Carole Leduc, secrétaire 

Daniel Cardinal, concierge 

 Notre bulletin paroissial du 1er février 2026 

 

 

 SERVICES LITURGIQUES POUR LE 7 ET 8 FÉVRIER 2026          

 17 h 8 h 11 h 

Accueil Carmelle Lupien 

Margaret Rondeau 

Réjean Papineau 

Héléne Lamoureux 

Denise Groulx 

Micheline Gauthier 

 

Servants  Malik Camara 

Suzanne Richer 

Samuel N’Wowo 

Noëlla Labonté 

 

Denise Groulx 

Micheline Gauthier 

 

Animateurs 

Lecteur/Lectrices 

Huguette Blanchard 

Ginette Forgues 

Victor N’Wowo 

Kim Miller 

Suzanne Garneau 

Mélanie Niyonzima 

 

Ministres de 

Communion 

Noëlla Labonté 

Lisette Jean-Louis 

Margaret Rondeau 

 

Victor N’Wowo 

Laurier Lemieux 

Suzanne Garneau 

Denise Groulx  

Jean Brisson 

 

    

Célébrations Eucharistiques: 

Samedi 17 h, dimanche 8 h et 11 h (+ liturgie des enfants)  
À l’église: lundi 19 h, mercredi 19 h et 18 h 30 adoration du  

      Saint-Sacrement, jeudi 9 h  
Au Pavillon : 1er et 3e mardi du mois à 10 h 
Au Centre Urgel Forget : le 4e mardi du mois à 10 h  
 

SACREMENT DU BAPTÊME: 2e ou 4e dimanche du mois à 13 h, téléphonez pour 
détails. Le parrain ou la marraine doit être baptisé(e) et confirmé(e) catholique. 
 

SACREMENT DU MARIAGE 
Avant de faire des réservations (salle, repas, etc.) téléphonez pour un rendez-vous.   
 

SACREMENT DU PARDON: Sur semaine avant les messes ou sur rendez-vous.  
 

SACREMENT DES MALADES: Avertir si une personne est malade pour la visite à 
la maison. 
 

FUNÉRAILLES: En cas de décès, avisez la paroisse pour des arrangements 
funéraires. 

SERVICES PAROISSIAUX 

Administration (CAT):  
Laurier Lemieux, président (613-859-2879) 

Pastorale (CPP): 
Diane Bergeron, présidente (613-443-3212) 

Liturgie: Les membres du CPP. 

Comité du cimetière: 

Jean Brisson, président (613-769-1894) 

 

PROVERBE / CITATION : 
Les vrais amis sont durs à trouver, 

difficiles à quitter et impossibles à oublier.     (G. Randolf) 

BONNE NOUVELLE – 4e Dimanche du Temps Ordinaire A 
Au départ, la parole de Dieu en ce dimanche peut susciter un certain 
malaise.  Il y est question, en effet, du « reste d’Israël », de folie, de 
faiblesse, de pauvreté…Tout cela semble à contre-courant de la 
mentalité actuelle qui valorise plutôt la force, le succès et le pouvoir.  La 
Bible nous proposerait-elle un programme de vie qui défie la logique 
humaine?  Rien n’est moins sûr.  Ce qu’elle offre en réalité, dans le 
message des béatitudes, c’est l’annonce d’une libération, porteuse d’un 
bonheur qui dépasse tout ce que l’on peut imaginer. 
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Quêtes du 24 et 25 janvier 2026                                  
Collecte :  $1411.00 / Dîme : 20.00 Lampions et prions en église : 185.00 
Réparation de l’Église : 50.00$ / Dons/Spéciale : 00.00$   Total : 1666.00$     
Quêtes préautorisées par semaine:  1093.25$ 
 

Lampe du sanctuaire : Pour les paroissiens et paroissiennes 
 

MERCI DE VOTRE GÉNÉROSITÉ 
 
 

 

 Tu es le pauvre, Seigneur Jésus 
 

Les textes bibliques de ce dimanche nous adressent un appel à nous convertir. Nous avons 
tout d’abord celui du prophète Sophonie. Il vient de dénoncer la violence et les fraudes chez 
les hauts fonctionnaires, le scandale et les injustices de toutes sortes. Ils sont nombreux ceux 
qui délaissent le Seigneur et se tournent vers les divinités païennes. En laissant l’injustice et 
le mensonge l’emporter, on court vers le malheur. Et c’est ce qui est arrivé au peuple. Il a fini 
par se retrouver exilé en terre étrangère. 
+Mais tout n’est pas perdu : le Seigneur va pouvoir s’appuyer sur ceux et celles qui le 
cherchent en toute justice et humilité. Ces humbles qui s’en remettent à Dieu ne sont pas 
nombreux. Ne pouvant s’appuyer sur des moyens humains, ils mettent toute leur confiance 
en Dieu. Alors Dieu va les rassembler ; ils vivront dans la justice et la vérité. Ils trouveront 
enfin le repos et la sécurité. Toute la Bible nous parle d’un Dieu qui a vu la misère de son 
peuple et qui veut le sauver. 
+Dans la seconde lecture, saint Paul s’adresse aux chrétiens de Corinthe. Dans cette ville, 
se trouvent une riche minorité d’intellectuels et de commerçants mais aussi une forte majorité 
d’esclaves. Paul y a séjourné dix-huit mois pour faire entendre l’Évangile. Mais après 
Sophonie et d’autres prophètes, il fait le même constat que Jésus a pu faire lui aussi : ceux 
qui se sont laissé enthousiasmer par la Bonne Nouvelle de l’Évangile ce sont des petites gens 
; ils ont compris que l’argent, la science et le pouvoir ne peuvent les sauver. Ils mettent toute 
leur confiance dans l’amour fou de Dieu pour tous les hommes et les femmes. Lui seul peut 
les sauver. 
+Ces deux lectures nous ont préparés à recevoir le message de l’Évangile des béatitudes. 
Nous y voyons Jésus s’adresser aux pauvres, à ceux qui sont assoiffés de justice, aux cœurs 
purs, aux artisans de paix, à ceux qui sont persécutés. La situation des uns et des autres ne 
correspond guère à l’idée que nous nous faisons du bonheur. Le monde met en avant celui 
des riches et des puissants. Mais en y regardant de près, nous voyons bien que leurs 
richesses et leur puissance ne peuvent vraiment les combler. 
+Aujourd’hui, le Christ nous parle du bonheur des pauvres, des lépreux, des exclus. Leur 
rencontre avec lui est LA chance de leur vie et la nôtre. La source de notre bonheur c’est le 
Royaume de Dieu. Nous sommes loin des valeurs véhiculées par la société dominante 
d’aujourd’hui, de ses apprentis dictateurs et de ses slogans publicitaires. Tous nous disent : 
“Soyez les plus forts”… ou “la plus belle”… “Devenez scandaleusement riches 
+“Heureux les pauvres de cœur, les doux, ceux qui pleurent, les cœurs purs, les 
miséricordieux, ceux qui sont persécutés…” En fait, Jésus ne fait que dresser son propre 
portrait : quand Dieu prend chair, de la crèche à la croix, il est le pauvre, le doux, le 
miséricordieux ; il pleure avec la veuve de Naïm et les sœurs de son ami Lazare ; il est artisan 
de paix avec les lépreux, les publicains, Nicodème et la samaritaine. Il est comme l’agneau 
au milieu des loups, persécuté jusqu’à la mort au milieu des brigands. 
+Certaines éditions de la Bible a traduit ce mot “Heureux” par “En avant”. C’est un appel pour 
les pauvres, les petits, les persécutés à se lever et à se mettre en marche à la suite du Christ. 
C’est en lui et avec lui que nous trouverons le vrai bonheur. Même quand tout va mal, il est là 
avec nous. Il vient nous habiter et nous combler de sa joie. Sa présence et son amour ne 
peuvent que nous rendre heureux. 
+Ce bonheur que nous trouvons en Dieu, il nous faut le communiquer à ceux et celles qui 
nous entourent. Et pour cela le Christ a besoin de nous. L’Évangile c’est une lumière qu’il 
nous faut transmettre autour de nous à tous ceux et celles qui nous entourent, en particulier 
à tous les blessés de la vie. Le Seigneur nous envoie tous pour être les témoins de son amour 
partout dans le monde. 
                                                                                                     (d’après un texte de l’abbé Jean Compazieu) 
                                                                  
  

 
NOS CÉLÉBRATIONS DE CETTE SEMAINE 

    
  
Samedi le 31 janvier, Saint Jean Bosco 
17h Jeannine Grégoire / Parents et amis 
 Omer Bourdeau / Parents et amis 
 Alex Ryan / Margaret et Daniel Rondeau 
 Jacqueline Backs / Parents et amis 
 Armand Brisson / Parents et amis 
 Léopold Bruyère / Parents et amis 
 Isabelle Doran / Parents et amis 
 Jonathan Patenaude / Parents et amis 
 Gilbert et Karyline Wathier / Famille Wathier 
  

Dimanche 1er février, 4e Dimanche Ordinaire 
8h Lise Brisson-Beauchamp / Parents et amis 
 Armand Rochon / Sylvie et Paul Rochon 
 Maurice Piché / Parents et amis 
 Marie-Ève Norris / Robert Rochon 
 Thérèse et Reynald Séguin / Réjean 
 

11h Pour les paroissiens et paroissiennes 
 Lise Bourdeau / Regina Bourdeau 
 Parents défunts Grégoire / Micheline Grégoire 
 Maurice Piché / Parents et amis 
 Ginette Brisson / Ida et Guy Drouin 
 Paul Henri Lemieux / Parents et amis 
  
Lundi 2 février, Présentation du Seigneur au Temple  - Pas de messe 
  

Mardi 3 février, Saint Blaise     - Pas de messe 
 

Mercredi 4 février, Sainte Jeanne de Valois  - Pas de messe 
  

Jeudi 5 février, Sainte Agathe    - Pas de messe 
  

Vendredi le 6 février, Saint Paul Miki et ses Compagnons 
 

Samedi le 7 février, Bienheureuse Eugénie Smet 
17h Cécile Roy / Parents et amis 
 Jacqueline Backs / Parents et amis 
 Jeannine Grégoire / Jean-Guy 
 Koosey Willems / son épouse 
 En réparation au cœur Immaculé de Marie 

Familles défuntes Lamothe et Tremblay / Colette et famille 
  
Dimanche le 8 février, 5e Dimanche Ordinaire 
8h Léopold Bruyère / Parents et amis 
 Georgette Rochon / Sylvie et Paul Rochon 
 Robert Leduc / Réjean 
 Omer Bourdeau / Parents et amis 
 Lucienne Bourbonnais (50ième) / sa sœur Monique 
 

11h Pour les paroissiens et paroissiennes 
 Hector Dignard / Parents et amis 
 Jonathan Patenaude / Parents et amis 
 Maurice Piché / Parents et amis 
 Yvonne Labelle / les enfants 
 Georgette Bourdeau / Ginette et Lorraine 
 Jeannette Marcil / la famille 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

4e DIMANCHE ORDINAIRE : 
Quelles que soient nos différences, nous cherchons toutes et tous le bonheur. 
Mais qu’il nous en coûte de faire des efforts pour les trouver! Aujourd’hui, non 
seulement Jésus nous rappelle que nous sommes faits pour être heureux, mais il 
nous trace le chemin pour y parvenir. 
 
PRÉSENTATION DU SEIGNEUR AU TEMPLE – 2 février –  

 JOURNÉE DE LA VIE CONSACRÉE : 
Chez les juifs, tout garçon premier-né devait être offert au temple quarante jours 
après sa naissance. En même temps, sa mère recevait une bénédiction. Dans la 
tradition catholique, c’est une fête de la lumière, qui met en relief les très belles 
paroles du vieillard Siméon : « Mes yeux ont vu ton Salut, lumière pour éclairer les 
nations, et gloire d’Israël ton peuple. » 
 
FOI ET TÉLÉVISION CHRÉTIENNE : 
Une journée de ressourcement dont le thème est « La foi qui s’ouvre à l’impossible » 
(Lc 5, 1-11) aura lieu le 21 février 2026 de 10 h à 16 h au sous-sol de l'église Saint-
Gabriel, 55, rue Appleford, Ottawa, K1J 6T6. Le conférencier sera l’abbé Martin Kabanga, 
prêtre étudiant à l’université Saint-Paul. Entrée libre. La prochaine conférence : le 21 mars 
2026 par l’abbé François Kibwenge, vicaire épiscopal, « L’heure vient et elle est déjà 
venue où les vrais adorateurs adoreront Dieu en esprit et en vérité ». Réservez vos 
dates. Pour plus de renseignements sur Foi et Télévision chrétienne :  
http://foi-et-televisionchretienne.org/.  
Pour sa chaîne sur YouTube : youtube.com/@FTChretienne/videos 
 
REÇUS D’IMPÔTS : 
Les reçus d’impôts pour l’année 2025 sont maintenant disponible à l’arrière de l’église. À 
noter que plusieurs reçus ont également été envoyé par la poste.  Si vous n’avez toujours 
pas obtenu votre reçu d’ici la fin janvier veuillez communiquer avec le bureau au 613-443-
2817. 
 
BESOIN DE TON AIDE : 
Aimerais-tu aider dans TA paroisse?  Nous avons besoin des personnes pour être  
animateur / animatrice et aussi des bénévoles pour assister l’abbé Michel pendant les 
messes de la fin de semaine.  TU n’as jamais fait cela, ce n’est pas grave, nous sommes 
là pour t’aider.  Nous t’accueillerons avec plaisir et avec les bras ouverts.  Pour plus 

d'informations, tu peux téléphoner Diane au 613-443-3212 ou contacter bureau.  Merci 
d’avance de t’impliquer dans TA paroisse.  
 

RÉUNION DES FILLES D’ISABELLE : 
La prochaine réunion des Filles d'Isabelle sera le lundi 9 février à 19 h 30 à la salle de 
l'église St-Jacques d'Embrun.  La cotisation des membres est payable à la réunion.  Prière 
de s'habiller en rouge pour souligner la St-Valentin.  Que Dieu nous garde en Unité, Amitié 
et Charité.  Pour plus d'informations, veuillez téléphoner Diane au 613-443-3212.  Venez 
en grand nombre.  
 
BESOIN DE TON AIDE : 
Aimerais-tu aider dans TA paroisse?  Nous avons besoin des personnes pour être 
animateur / animatrice et aussi des bénévoles pour assister l’abbé Michel pendant les 
messes de la fin de semaine.  TU n’as jamais fait cela, ce n’est pas grave, nous sommes 
là pour t’aider.  Nous t’accueillerons avec plaisir et avec les bras ouverts.  Pour plus 
d'informations, tu peux téléphoner Diane au 613-443-3212 ou contacter bureau.  Merci 
d’avance de t’impliquer dans TA paroisse.  
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