
  

             

Merci à nos commanditaires, encourageons-les !!!! 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
Pour la jeunesse et la francophonie 

Richard Laplante, Président 

ricelap@bell.net - 613-447-0487 

 
 

Conseil 6301 /   613-806-2063 
Daniel Cardinal/Grand Chevalier 

 
 

 
 

 
André Brisson, Président 

Embrun.optimiste@gmail.com 
613-914-7066 

 
 

  

 
 

 

Prenez rendez-vous avec un 
conseiller! Caisse Desjardins 

Ontario 1 833 DESJ-ONT (1 833 
337-5668) 

desjardins.com/ontario 

 

 

 

  
 
 

 

 

613-443-0522 
www.lanthierfinancialservices.com 

 

  

 

 
  

 

 
 

Merci à nos commanditaires, encourageons-les !!!! 
 

 
  

  
 

 

 
 

 
 

DISPONIBLE 

613-443-5110 

 

Telephone: 613.443.3575 
E-mail:info@oligogroup.com clubjoiedevivre50plus.ca 

Surprenant 
613-443-5157 

 
 

 

 
MERCI! 

Encourageons 
nos 

commanditaires! 
 

DISPONIBLE 

 
 

DISPONIBLE 
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Paroisse St-Jacques 
1041, rue Notre-Dame, C.P. 100 

Embrun, Ontario K0A 1W0 
Téléphone : 613-443-2817 

Télécopieur : 613-443-1843 
 

Courriel: paroissestjacques@rogers.com 
Page web: www.paroissestjacques.com 

 

BUREAU: Ouvert durant la semaine 
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h. 

Fermé le vendredi. 

Accueil : 
Michel Pommainville, prêtre-curé 

Damien Abeli Akuetévi Dewornu, assistant - curé 
Luc Richer, Marcel Givogue, diacres 

Carole Leduc, secrétaire 
Daniel Cardinal, concierge 

 Notre bulletin paroissial du 25 février 2024 

 

 

 SERVICES LITURGIQUES pour le 2 et 3 mars 2024          

 17 h 8 h 11 h 

Accueil Margaret Rondeau 

Carmelle Lupien 

 

Hélène Lamoureux 

Réjean Papineau 

Claudette Lafleur 

Julien Souligny  

Servants  Ginette Rivet 

Denis Rivet 

Noëlla Labonté Paul Natois 

Anita Grégoire 

Animateurs 

Lecteur/Lectrices 

Huguette Blanchard 

Joane Le Voguer 

Lisette Jean-Louis 

Sylvain Maurais 

Caroline Wathier 

Suzanne Dazé 

Ministres de 

Communion 

Joane Le Voguer 

Ginette Rivet 

Margaret Rondeau 

 

Lisette Jean-Louis 

Sylvain Maurais 

Jean Brisson 

Caroline Wathier 

Élise Armstrong 

Charles Armstrong 

 

Célébrations Eucharistiques: 

Samedi 17 h, dimanche 8 h et 11 h  

À l’église: mardi 9 h, mercredi 19 h, jeudi 19 h, vendredi 9 h 
Adoration : jeudi 18h30 
Au Pavillon : chaque deux jeudis du mois à 10 h 
Au Centre Urgel Forget : 4ième mardi de chaque mois à 10 h 30 
 

SACREMENT DU BAPTÊME: 2e ou 4e dimanche du mois à 13 h, téléphonez pour 
détails. Le parrain ou la marraine doit être baptisé(e) et confirmé(e) catholique. 
 

SACREMENT DU MARIAGE 
Avant de faire des réservations (salle, repas, etc.) téléphonez pour un rendez-vous.   
 

SACREMENT DU PARDON: Sur semaine avant les messes ou sur rendez-vous.  
 

SACREMENT DES MALADES: Avertir si une personne est malade pour la visite à 
la maison. 
 

FUNÉRAILLES: En cas de décès, avisez la paroisse pour des arrangements 
funéraires. 

SERVICES PAROISSIAUX 

Administration (CAT):  
Laurier Lemieux, président (613-443-3583) 

Pastorale (CPP): 
Diane Bergeron, présidente (613-443-3212) 

Liturgie: Les membres du CPP. 

Comité du cimetière: 

Jean Brisson, président (613-769-1894) 

 

RIONS UN PEU : 
 
Deux jeunes qui sont à la table et se prépare à manger :  
- Chez vous aussi vous dites une prière avant de manger? 
    - Non, ma mère sait bien cuisiner. 

 

BONNE NOUVELLE – 2e DIMANCHE DE CARÊME B 

Dans notre marche vers Pâques, le deuxième dimanche du 
Carême nous propose une halte bienfaisante.  Dieu lui-même nous 
invite à nous mettre à l’écoute de son Fils bien-aimé.  Sa parole est 
une lumière sur nos pas. 

mailto:ricelap@bell.net
mailto:Embrun.optimiste@gmail.com
http://www.lanthierfinancialservices.com/
mailto:info@oligogroup.com
mailto:paroissestjacques@rogers.com
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Quêtes du 16 et 17 février 2024 

                                      
Collecte :  $1416.00 / Dîme : $265.00 Lampions et prions en église : $00.00 
Réparation de l’Église : $00.00 / Dons/Spéciale : $324.00  
Total : $ 2005.00 
   
Quêtes préautorisées par semaine:  $905.47  

 
Lampe du sanctuaire : Alcide et Agathe Dignard 
 

MERCI DE VOTRE GÉNÉROSITÉ 
 

 
Le Fils Bien-aimé 

  
Tout au long du Carême, nous entendons un appel à revenir vers le Seigneur et à lui donner 
la première place. Dans la première lecture, nous découvrons Abraham qui a répondu à 
l’appel de Dieu par une disponibilité absolue. Mis à l’épreuve, il n’a pas refusé de sacrifier ce 
qu’il avait de plus précieux, l’enfant porteur de la promesse. S’il est prêt à sacrifier ce fils 
unique, c’est parce qu’il aime Dieu de tout son cœur. Son amour pour Dieu est plus grand 
que tout. 
+Dans l’Évangile, nous avons écouté le récit de la Transfiguration : il nous montre le Christ 
plein de gloire parce qu’il répond à l’amour du Père. S’il est prêt à mourir pour manifester sa 
fidélité absolue au Père, c’est parce qu’il aime le Père de toute ses forces. La seule manière 
de répondre à l’amour et à la tendresse de Dieu c’est de l’aimer “de tout notre cœur, de toutes 
nos forces et de tout notre esprit”. 
+Les Évangiles nous donnent de nombreux témoignages de cet amour sans limite : nous 
pensons à Marie qui a dit : “Voici la servante du Seigneur” ; en répondant à l’appel de Dieu, 
elle a fait l’offrande de toute sa vie. Dans la seconde lecture, saint Paul s’adresse à des 
chrétiens persécutés ; il leur adresse des paroles d’espérance et de réconfort : “Si Dieu est 
pour nous, qui sera contre nous ?” Malgré les épreuves qui les accablent, il les invite à une 
confiance totale en Dieu ; lui-même s’est donné au Christ sans réserve. 
+L’Évangile nous montre les trois disciples qui font la découverte extraordinaire de Jésus 
transfiguré et lumineux. Ce rayonnement vient précisément de son amour sans réserve pour 
son Père et pour le monde entier. Pierre voudrait rester là à fixer l’événement. Mais la voix du 
Père vient le rappeler à la vraie priorité : “Celui-ci est mon Fils Bien aimé : écoutez-le”. Cette 
parole est importante. Ce n’est pas n’importe qui, c’est le Seigneur Dieu lui-même qui nous 
le dit à tous. Le Seigneur est là au cœur de nos vies, de nos loisirs et de nos soucis. Mais 
trop souvent, nous sommes ailleurs. Nous organisons notre vie en dehors de lui. 
+Nous disciples du Christ, nous sommes appelés à être des personnes qui écoutent sa voix 
et qui prennent au sérieux ses paroles. Pour écouter Jésus, il faut être proche de lui, il faut le 
suivre, il faut accueillir son enseignement. C’est ce que faisaient les foules de l’Évangile qui 
le poursuivaient sur les routes de Palestine. Le message qu’il leur transmettait était vraiment 
l’enseignement du Père. Cet enseignement, nous pouvons le trouver chaque jour dans 
l’Évangile ; quand nous le lisons, c’est vraiment Jésus qui nous parle, c’est sa Parole que 
nous écoutons. 
+Dans cet épisode de la Transfiguration, nous trouvons deux moments significatifs : la montée 
et la descente. Le Seigneur nous appelle à l’écart, à monter sur la montagne. Comprenons 
bien, il ne s’agit pas de faire de l’alpinisme mais de trouver un lieu de silence et de 
recueillement pour mieux percevoir la voix du Seigneur. C’est ce que nous faisons dans la 
prière. Pendant l’été, beaucoup choisissent de passer quelques jours dans un monastère. Ils 
ont besoin de ce temps de ressourcement pour leur vie chrétienne. 
+Mais nous ne pouvons pas rester là. La rencontre avec Dieu dans la prière nous pousse à 
« descendre » de la montagne. Nous sommes invités à retourner en bas, dans la plaine et à 
rejoindre le monde dans ce qu’il vit. Nous y trouverons tous ceux et celles qui sont accablés 
par le poids du fardeau, des maladies, des injustices, de la pauvreté matérielle et spirituelle. 
+Nous sommes envoyés pour être les témoins et les messagers de l’espérance qui nous 
anime. Cette parole que nous avons reçue doit grandir en nous. Cela ne se réalisera que si 
nous la proclamons. Si nous l’accueillons, ce n’est pas pour la mettre dans un coffret mais 
bien pour la donner aux autres ; c’est cela la vie chrétienne : accueillir Jésus et le donner aux 
autres. Lui seul peut nous transfigurer. En ce jour nous le supplions : “Toi qui es Lumière, toi 
qui es l’amour, mets en nos ténèbres ton esprit d’amour.” 

            (d’après un texte de l’abbé Jean Compazieu) 
                                                                  

  

NOS CÉLÉBRATIONS DE CETTE SEMAINE 
 

Samedi 24 février, Bienheureuse Isabelle de France  
17h Jesse Thibault (1er) / Gwen et Ghyslain 
 Robert Ménard / la famille Ménard 
 Hillaire et Yvette Lemieux / Mireille et Norman 
 Béatrice et Karyline Wathier / François et Caroline Wathier 
 

Dimanche 25 février, 2e Dimanche de Carême  
8h Thérèse et Philippe Lalonde / Robert Rochon 
 Donat Rochon / Paul et Sylvie Rochon 
 Reynald Séguin / Réjean 
 Alice et Rosaire Gosselin / Nicole et Stéphane Séguin 
 Marie-Marthe et Émile Rivard / Nicole et Stéphane Séguin 
  

11h Robert Simon Doyle / son épouse Clarisse 
 Emilia Lafrance / Gabriel 
 Alphonse et Edmond Mainville / leur fille Thérèse 
 Cécile Baker / Filles d’Isabelle, Cercle Ste-Jeanne d’Arc 1195 

Colette Bazinet / Louise et Hector 
 Gaston Patenaude / Ligue de quilles de l’amitié  
 

Lundi 26 février, Saint Alexandre 
  

Mardi 27 février,Saint Gabriel de L’Addolorata 
9h Claire Pouliot / parents et amis 
 

10h30 Centre Urgel Forget 
Claude Gagné / parents et amis 

 Line Bertrand / parents et amis 
 

Mercredi 28 février, Saint Romain de Condat 
19h Marc Dignard / parents et amis 
 Reynald Plante / son épouse Irène 
 Cécile Baker / Irène Plante 
 Normand Laflèche / la famille 
 

Jeudi 29 février, Saint Auguste Chapdelaine, et ses Compagnons 
19h Guy Tremblay / parents et amis 
 St. Antoine / d’un paroissien 
 

Vendredi 1er mars, Saint Aubin 
9h En réparation au cœur Sacré de Jésus 
 Guy Tremblay / Colette et famille 
 Adrien et Hauriette Landry / la famille 
 

Samedi 2 mars, Bienheureuse Charles Le Bon  
17h En réparation au cœur Immaculé de Marie 
 Roland et Marguerite Lamothe / Colette et famille 
 Roland et Thérèse Tremblay / Colette et famille 
 

Dimanche 3 mars, 3e Dimanche de Carême 

8h Claude Blanchard / parents et amis 
 Marthe Ménard / parents et amis 
 Noëlla Rochon / Paul Rochon 
 Robert Leduc / Réjean 
 

11h Joséphat Grégoire (46e) / Micheline Grégoire 
 Lionel Bérubé / Fernand Bérubé 
 Richard Lajoie / parents et amis 
 Claudianne Bélec / Claudette Lafleur 
 
 
 

2e DIMANCHE DE CARÊME : 
Quiconque a compris toute l’importance de la Parole dans sa propre vie n’est pas 
surpris que Dieu ait voulu adresser à toute l’humanité une grande parole d’amour. 
Et cette parole, c’est Jésus lui-même. ‘’Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je 
trouve ma joie : écoutez-le.’’ (Mt 17, 5) 
 

Un beau jeûne que nous devrions tous faire: 
jeûner des paroles méchantes: 

 

En ce temps de Carême, n'oublie pas de jeûner! 
Arrête de juger les autres, 

 

Découvre le Christ qui vit en eux! 
Interdis-toi les paroles blessantes, 

Remplis-toi des mots qui guérissent! 
Ôte le mécontentement de ton cœur, 

Remplis-toi de gratitude! 
Fais le jeûne des colères, 
Remplis-toi de patience! 
Oublie le pessimisme, 

Remplis-toi de l’espérance en Jésus! 
Fais le jeûne des soucis, 

Remplis-toi de confiance en Dieu! 
Arrête de te plaindre, 

Goûte plutôt à la merveille de la vie! 
Fais le jeûne de rancune, 
Et remplis-toi de pardon! 

Ne te donne pas trop d’importance, 
Regarde les autres, vois la beauté qui est en eux! 

 

CÉLÉBRATION DIOCÉSAINE DES ANNIVERSAIRES DE MARIAGE : 
Cette célébration aura lieu à la basilique-cathédrale Notre-Dame d’Ottawa 
le dimanche 21 avril 2024 à 14h30. Pour les couples qui célèbrent 60 (ou plus), 
50, 40, 30, 25 et 20 ans de mariage, le formulaire d'inscription est disponible 
sur https://forms.office.com/r/chRcqKGVx6. Veuillez-vous inscrire avant Pâques 
pour vous assurer d’avoir une place! 
 

CLUB JOIE DE VIVRE 50+ D’EMBRUN : 
Vous invite à leur Bingo montre le 20 mars 2024 à la salle Camille Piché au 8 rue 
Blais à Embrun. Les portes ouvrent à 17h30 et le bongo débute à 19h. Pour des 
billets contacter Lina Dénis au 613-407-5695 ou Carol Pilon 613-3013957. Billets 
disponibles à la porte. Au profit de l’École secondaire catholique d’Embrun. 
Bienvenue à tous. 
 

« PRENDRE SOIN DE SOI » : 
Tu veux atteindre ton potentiel, avoir un soutien dans les moments difficiles. Viens 
rencontrer Micheline et Lina au groupe de soutien pour en sortir vainqueur. 
4e lundi de chaque mois débutant le 26 février 2024 de 19h à 21h, au local de Joie 
de vivre 50+, 8 rue Blais, Embrun, Ont. Au sous-sol de la salle Camille Piché. La 
porte sur le côté. Groupe mixte, bienvenue à tous. Gratuit. 
Réserver Micheline 613-443-5157 ou Lina 613-407-5695.  
 

SOUPER COMMUNAUTAIRE – CLUB JOIE DE VIVRE 50+ D’EMBRUN : 
Bienvenue à notre souper communautaire de fèves au lard, macaroni et pâté 
chinois. À la salle communautaire Camille Piché à Embrun. Vendredi le 1mars 
2024 à 17h30. 13$ pour 12+ ans - 5$ pour 5 à 11 ans - gratuit pour 0 à 4 ans.  
Merci 
 

GRAND MERCI : 
Un grand merci à Micheline et Jean-Maurice Gaudreau pour les 22 années de 
bénévolat à la paroisse St-Jacques d'Embrun.  Deux bénévoles toujours 
disponibles à aider.  Ils s'occupaient des services liturgiques, des messes pour les 
funérailles et préparait la célébration de la Liturgie de la Parole, si le prêtre n'était 
pas disponible.  Jean-Maurice a été membre de la chorale et Micheline a été 
membre du CPP ainsi que préparer la liste des services liturgiques pendant 
plusieurs années. Nous vous laissons partir avec un pincement au cœur et nous 
espérons bien vous revoir de temps en temps.  Un gros merci de tous les 
paroissiens d'Embrun.   

https://forms.office.com/r/chRcqKGVx6

